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CENTRO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO COSTERO (CIDECO)

Te invitamos a seguirnos en nuestras redes sociales para conocer mas
acerca del sector pesquero y acuicola.

El Centro de Investigacion y Desarrollo Costero es una WW\V.CiClCC0.0I'g
organizacion fundada en el 2009 y desde entonces ha

colaborado con organizaciones locales, regionales, Consultas@cidcco.org
nacionales e internacionales con el objetivo de sumar E
fuerzas para el desarrollo de una pesca y acuacultura CIDECORE

mas competitivas.

S henMtz
Sumate a nuestras acciones, participa en foros, cursos @ teep t
y conferencias gratuitas.
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Queda prohibida la reproduccion parcial o total, directa o indirecta, del contenido de la presente obra,
sin contar previamente con la autorizacion expresa y por escrito de los editores, en terminos de la Ley
Federal del Derecho de Autor y, en su caso, de los tratados internacionales aplicables.

La persona que infrinja esta disposicion se hara acreedora a las sanciones legales correspondientes.
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Los pescados y mariscos mexicanos son productos altamente nutritivos que hoy en dia Es fundamental para el sector pesquero y acuicola contar con informacion que le permita identificar las preferencias del mercado

han causado un especial interés por sus atributos beneficiosos al fortalecimiento del sobre los productos pesqueros yacuicola que incidan en fortalecer su competencia a nivel nacional y prever producciones que
sistema inmunoldgico y desde 2018 acorde a los datos del informe El estado mundial de incidan impulsar la produccion de aquellas especies que al incrementar el consumo estan favoreciendo la importacion previendo
la pesca y la acuicultura (SOFIA 2018) de la Organizacion de las Naciones Unidas para la con ello salvaguardar la soberania alimentaria mexicana y que a su vez esto sea un reflejo para las acciones y programas que el
Alimentacion y laAgricultura (FAO), los mares y los cuerpos de agua continentales en gobierno deberd implementar en su papel como detonante de mejores politicas publicas para fortalecer al sector pesquero y
donde se desarrolla la pesca y la acuacultura seran el futuro de la alimentacion a nivel acuicola.

mundial. La referencia que hacen al potencial para alimentar al mundo y su potencial de

crecimiento es extraordinaria. Estamos convencidos que la vinculacion entre la investigacion, gobierno, productor y toda la cadena productiva afin a este sector,
es la meta para asegurar su competitividad.

Este postulado no dista a ser diferente a nuestro pais, el cual cuenta con una extension

de 11,122 km, exclusivamente en su parte continental (sin incluir litorales insulares, ni El saber las prioridades y tendencias de compra del mexicano permitird no solamente garantizar los abastos, sino también

cuerpos de aguas continentales) de los cudles 7,828 km pertenecen al Océano Pacificoy identificar los esfuerzos que tendrian que ser dirigidos para impulsar otras especies con menor consumo.

3,294 km al Golfo de México y Mar Caribe (INEGI 2002), que permiten mantener una

produccion pesquera y acuicola que nos permitio alcanzar el puesto 14 de produccion

mundialmente en el afio 2020 segun el “El estado mundial de la pesca y la acuicultura

2020".

Como parte de las acciones del Centro de Investigacion y Desarrollo Costero a partir del
2019 iniciamos una campafa de evaluacion de habitos del consumo el cual pretende
identificar aquellas necesidades y preferencias de la poblacién, con el objetivo de que el
sector productor, transformador y comercializador pueda utilizar este documento como

referencia para tomar decisiones con informacion veraz y oportuna.

Dr. Steephen Arturo Martinez Guertero
DR E-CT-O-R—CI1-D-ECO
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I.a produccton pesquera nactonal de 2020 resulto 4.3% menor
a la obtentda durante 2019. El comportamiento adverso se
atribuye directamente con una menor produccion de mojarra,

macarela, barrilete, pulpo y camaron, principalmente.

Sin embargo, la captura de sardina y jurel registraron un

comportamiento favorable durante 2020, con alrededor de 675
mil y 46 mil toneladas respectivamente, debido a esto dichas
especies se convierten en una oportunidad para fortalecer susss

venta y consumo por la comunidad mexicana.
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PESO DESEMBARCADO 113,758.62 Toneladas PRINCIPALES ENTIDADES PRODUCTORAS
TOTAL PESOS $1,580.473,999

H Tamaulipas
.
San L
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@ ~ uis Potosi
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Colima | Q ue ’ Quintana Roo

DESEMBARQUE

Sinaloa 84,072.76 TON
Colima 18,030.68 TON
Chiapas 6,121.33 TON

Baja California 3,004.44 TON
Otros 2,529.38 TON

®  (Zac

VALOR EN PESOS MEXICANOS

T"_t 'fji s Millones .00 200.00 400.00 600.00 800.00 1,000.00 1,200.00
CAMPECHE SINALOA COLIMA OTROS VERACRUZ CHIAPAS
975,322,005.80 231,553,881.53 172,279,167.97 133,812,830.37 67,506,113.48
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PESO DESEMBARCADO 628,645.06 Toneladas PRINCIPALES ENTIDADES PRODUCTORAS
TOTAL PESOS $1,502,423,240.24 0%

DESEMBARQUE

Baja California

Sonora 330,725.17 TON
" Baja California 153,722.03 TON
Sinaloa 70117.49 TON
e T Baja California Sur 72,417.49 TON
i Otros 626,982.54 TON
»~ San Luis

aw

)
Coli Puebla

VALOR EN PESOS MEXICANOS

OTROS

BAJA CALIFORNIA SUR SINALOA BAJA CALIFORNIA SONORA

= Millones - 100.00 200.00 300.00 400.00 500.00 600.00 700.00
SONORA BAJA CALIFORNIA SINALOA BAJA CALIFORNIA SUR OTROS
649,505,221.63 422,165,011.80 240,321,156.77 176,242,192.81 14,189,657.23
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PESO DESEMBARCADO 45,600.77 Toneladas PRINCIPALES ENTIDADES PRODUCTORAS
TOTAL PESOS $5,086,398,243

DESEMBARQUE
Sinaloa 12,754.60 TON
Tamaulipas 9,066.76 TON
Sonora 8,698.50 TON
Nayarit 6,984.10 TON
Otros 8, 096.79 TON

Baja California

Baja California Sur
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OTROS:

VALOR EN PESOS MEXICANOS

OTRIOS
shistes
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Millones 0.00 200.00 400.00 600.00 800.00 1,000.00 1,200.00 1,400.00 1,600.00 1,800.00
SINALOA SONORA TAMAULIPAS NAYARIT OTROS
1,648,503,373.59 1,259,755,476.56 759,346,371.40 584,162,045.62 834,630,976.30
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PESO DESEMBARCADO 24,735.35 Toneladas
TOTAL PESOS $1170,332,522

PRINCIPALES ENTIDADES PRODUCTORAS

DESEMBARQUE
Yucatan 12,895.01 TON
Campeche 9,735.48 TON
Baja California Sur 1,007.88 TON
Otros 825.96 TON
Jalisco 271.00 TON

OTF.OS: VALOR EN PESOS MEXICANOS
JALISCO
BCS E
OTROS CAMPECHE YUCATAN ‘
Millones ¢ oo 100.00 200.00 300.00 400.00 500.00 600.00 700.00
YUCATAN CAMPECHE BAJA CALIFORNIA SUR JALISCO OTROS
604,834,358.26 415,662,965.30 61,695,090.70 27,582,653.83 60,557,453.89

ENCUESTA NACIONAL DE HABITOS DEL CONSUMO DE PESCADOS Y MARISCOS EN MEXICO 2020 | CENTRO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO COSTERO | PESCA CON VALOR




DE MEXICO

ENCUESTA NACIONAL DE HABITOS DEL CONSUMO DE PESCADOS Y MARISCOS EN MEXICO 2020 | CENTRO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO COSTERO | PESCA CON VALOR




ACUACULTURA

PESO DESEMBARCADO 298,311.07 Toneladas
TOTAL PESOS $21,353,970,082

' PESO DESEMBARCADO (KG)
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DOS Y MARISCOS EN ME

CENTRO DE IN

ESPECIE ENTIDAD PRODU TONELADAS
ABULON Baja California, Baja California Sur 45.57
ALGAS Aguascalientes 0.08
ALMEJAS Sinaloa, Sonora, Baja California Sur, Baja California GEi5E
ATUN Baja California

3606.41]
BAGRE Sinaloa, Michoacan, Jalisco, Tamaulipas, Chihuahua,
Querétaro, Sonora, San Luis Potosi, Coahuila,
Hidalgo, Veracruz, Baja California Sur, Guanajuato,
Durango, Aguascalientes 1176.13)
BESUGO Coahuila 0.82
CAMARON Sinaloa, Sonora, Nayarit, Colima, Baja California Sur,
Tamaulipas, Baja California, Veracruz, Oaxaca,
Guerrero, Tabasco, Yucatan, Campeche, Jalisco,
Chiapas 186,550.39
CARPA Hidalgo, Michoacan, Jalisco, Chihuahua, Coahuila,
Sinaloa, Querétaro, Sonora, Tlaxcala, Durango,
Guanajuato, San Luis Potosi, Aguascalientes, Puebla 8.983.07|
CHARAL Jalisco, Michoacan, Tlaxcala, Hidalgo 950,61
GUACHINANGO Baja California Sur 85.14
JUREL Baja California Sur, Sonora 463.08)
LANGOSTA Campeche, Sinaloa, Quintana Roo 23.84
LANGOSTINO Veracruz, Jalisco, Sinaloa 831l
LOBINA Baja California, Sinaloa, Chihuahua, Querétaro,
Tamaulipas, Durango, Jalisco, Aguascalientes 1,637.51
MOJARRA Chiapas, Jalisco, Nayarit, Sinaloa, Michoacan,
Veracruz, Campeche, Hidalgo, Tamaulipas, Tabasco,
Guerrero, Yucatan, Sonora, Colima, Oaxaca, Quintana
Roo, Querétaro, Nuevo Ledn, Morelos, Chihuahua,
Puebla, Aguascalientes, Guanajuato, Coahuila, San
Luis Potosi, Durango, Zacatecas, México, Chiapas,
Tlaxcala, Baja California Sur, Nayarit, Baja California,
Campeche 81,852.23
OSTION Tabasco, Veracruz, Baja California, Baja California
Sur, Nayarit, Sinaloa, Sonora, Tabasco,
Aguascalientes 13,479.071
ROBALO Sinaloa, Jalisco
88.00)
TRUCHA Puebla, Michoacan, Chihuahua, Hidalgo, México,
Veracruz, Oaxaca, Querétaro, Durango, Nayarit,
Coahuila, Jalisco, Nuevo Ledn, Baja California,
Tlaxcala 1,394.92]
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a presente edicion de la Encuesta Nacional de Habitos del
consumo de Pescados y Mariscos 2020, es un estudio de
mercado dirigido a la poblacion mexicana en general con el
objetivo de conocer sus intereses preponderantes, asi como
las caracteristicas que influyen en su decision de compra en

productos provenientes del mar.

Cabe aclarar que éste no es un estudio general al consumo

nacional, sino sobre preferencias en el consumo.

No es un estudio de consumo
de la poblacion total mexicana.
Los resultados son reflejo de las respuestas por ciudadanos
que si consumen pescados y mariscos en el pais.

14
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Conocer las preferencias de consumo de pescados y mariscos de las familias mexicanas que si incluyen estos productos en
su alimentacion en el 2020.

Determinar qué porcentaje de la poblacion consume pescados y mariscos.

Conocer cuiles son las especies de pescados y mariscos que se consumen en los hogares mexicanos.
Conocer la frecuencia de consumo.

Identificar en donde se consumen pescados y mariscos.

Conocer las preferencias y factores que determinan la decision de compra de los consumidores.
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=~~Se parte de una nueva culturd
de la Pesca y Acuacultura. /

ENCUESTA NACIONAL

“Habitos de Consumo de
Pescados y Mariscos”

Ayudanos contestando y

¥ . , L. apoya el de'sarrollo de la
Con la finalidad de conocer el consumo actual de las diversas pesquerias en México ‘ pesca en México.
se realizaron encuestas a nivel nacional. I.a encuesta se envi6 a través de un link de B . Ingresa dando cik allink deIa descripcién o

p ® ol escaneando el cédigo
acceso con difusion masiva, a través de correo electronico y redes sociales. e bkl
esta encuesta con
tus amigos?

De esta difusion masiva, se tomo una muestra de 863 personas de entre todos los
estados para ser la muestra representativa para interpretar los resultados obtenidos.

Por otro lado, el analisis de resultados pretende documentar los hallazgos mas g% ENCUESTA NACI
: . ' . P Habitos de Consumo de
relevantes. En este informe se muestran los resultados obtenidos de las valoractones Pescados y Mcriscc;s;,
¢ ) . : i =7
emitidas por los encuestados de forma grafica. No se incluyen respuestas textuales. N/

Ayudanos contestando y
apoya el desarrollo de la
pesca en México.

Las especies selecctonadas para esta encuesta son:

Trucha, Bagre, Sardina, Salmon*, Pulpo, Ostiones, Mojarra/Tilapia, Camar6n, Atin y Otros Xy
. :Sabias que %

peces de mar (Jurel, blanco, curvina, etc.) i

0
tardas menos de 5 min en &4
contestar esta encuesta? ¥4

* .« . . . . . . iAnimate y ayGdanos
Especie incluida como estretagia para el impulso de la trucha como especie sustituta. a compartir
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PORCENTAJE DE PARTICIPACION
POR ZONA GEOGRAFICA

Noroeste Centro Noreste Sureste Occidente

A\ JI

26.4% 15.6% 9.5% 20.2%
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Ocupacion

Desempleado M 3.24%
60 o mas aios || GG 1 .2% Servidor publico/Empleado de... nE_— .15%
Profesionista/Empleado de... mE s o
152 59 afios | :-.o:% Pescador/Acuicultor s 3.71%
Estudiante I 10.20%
=

30 A 44 anos ; ; = n
Jubilado o pensionado I 4.63%

5 0
32.1070

i 3 5 50 & aad Comerciante y/o empresario I 15.06%
8a2gafios [HNNEGEEE :6.92% ‘
Empleado m—— 6.5
~ o agar (0
Menos de 17 afios || 0.81% Hogar I 6.26%
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N 1die s =0
NO estudie 0.12%0
Pr1mar: s ~Q0
Primaria | 0.58%
Car laia .
Secundaria . 2.5570

Bachiller alto

Licenciatura

i’t‘)s;;i"ldu

Rango de ingresos mensual

b= \J
O

vVias de 40,001 pesos 15.99%0
Entre 30,000 a 40,000 pesos N 11.12%
Entre 18,000 a 29,000 pesos I S.31)
entre 9,000 a 16,000 pesos 25.6170
Entre 4,500 a 9,000 pesos N 17.96%

Menos de 4 mil pesos M 5.33%
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Veces a la semana

N

0

R

~ . " = . o

Consumo en veces a la semana de los
siguientes productos

Consumo de verduras y frutas alrededor de 6 veces
o mas a la semana

7 Consumo de cereales entre 4y 5 veces a la semana

Consumo de pollo, refrescos / jugos y pan de dulce
/galletas alrededor de 3 veces a la semana

Consumo de embutidos y carne de res se
encuentra entre 2 a 3 veces a la semana

Consumo de pescados, frituras y carne de cerdo
entre 2 a 3 veces a la semana

@) “ & ) ) ) A ) Cqy &y Gy
A\ O o O & N4 KD e o i X A0
Q) (JQ,\ 7\5_\\“ &~ \Q\ Q2 Y »b\\\ ¢ \\\\/‘ ; \\}\ N v

> S » ,C O N X A\ o e A
[ Q¥ \d & b Q¢ ¢t b N0 N :
2 : o <& Xox &$ ¢ Consumo de mariscos entre 1a 2 veces a la

A \_" ‘\ )

c? QE SO ( semana.
\\,
\\¥
Ql\
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Consumo de Pescados y Mariscos

Hm Lo consume ™M No lo consume

Otros peces de mar (jurel, blanco, curvina, etc)

Mayor consumo

Trucha
* 9 de cada 10 consumen Atun, Camaron
Bagre

* 7 de cada 10 consumen Salmoén, Pulpo,

l Mojarra / Tilapia y otros peces
Sardina

Salmon

Consumo Moderado

Pulpo
* 5de cada 10 consumen Trucha, Sardinay

Ostiones

Ostiones

Mojara/Tilapia

Menor consumo

Camaron

Afiin * 3 de cada 10 consumen Bagre

ENCUESTA NACIONAL DE HABITOS DEL CONSUMO DE PESCADOS Y MARISCOS EN MEXICO 2020 | CENTRO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO COSTERO | PESCA CON VALOR




Lugar y Frecuencia de Consumo

;Donde los consumio?

Ultima vez que consumio
Pescados y Mariscos

Nunca | 0.58%
No recuerdo 2.78%
Mas de 3 meses W 1.97%
En los ultimos 3 meses M 7.07%
En el tltimo mes M o.85°

- { y _ 4 | "\ \ \, - 4\
8= \ - _
En el ultima quincena NN 15.411% X | | | | -.

En la tltima semana I, G>.3400

B Encasa ® En un restaurante M En Carreta ® En un mercado de comida

El 62.34% consumi6 en la tltima El 85% consumid pescados y mariscos
semana pescados y mariscos. en casa.
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PREFERENCIAS | Decisi6on de Compra

Cuando compras pescados y mariscos ;Donde prefiere comprar pescadosy
para preparar en casa ;Como los prefiere? Mariscos para preparar en casa?
Enlatados Central de » ‘
2% Listos para preparar

Ysnsadinats
l reparadaos

G
4% Y PR
' Mercado

Congelad 0%

tradicional
28%
sSupermercado

1970

El 49% prefiere comprar pescadosy
mariscos directamente en una
pescaderia.

El 71% prefiere el producto fresco,
mientras que el 21% los prefiere
congelados.
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PREFERENCIAS | Decisiéon de Compra

Si usted considera comprar mas pescados y mariscos,
;cudles serian las dos principales caracteristicas que
consideraria ?

0
19.87% 20.97%
1.88% 0.63% 8.76%
e —ed ————

Precio Marca Promociones Calidad Productos Productos Practicidad al

(frescura) certificados en certificados en cocinar

inocuidad pesca
sustentable

26

El mayor factor que determina la
compra de pescados y mariscos
es la calidad /frescura, asi como,
el precio del producto.
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PREFERENCIAS | Productos Certificados

; Qué tan importante es para usted?
B Muy importante ®Importante B Algo importante ® No tan importante M Nada importante

~l
‘II I.- I.- I--

10

0. 30

CONTAR CON SELLOS DI CONTAR CON PESCADOS Y CONTAR CON PESCADOS Y LA RESPONSABILIDAD SOCIAI
GARANTIA AL COMPRAR MARISCOS CERTIFICADOS EN MARISCOS CERTIFICADOS EN
PESCADOS Y MARISCOS INOCUIDAD/CALIDAD PESCA SUSTENTABLE

27

;Cuanto dinero adicional estaria dispuesto a pagar
por un kilo de pescados y mariscos certificados?

5 pesos 8.76% 1’

Alrededor del 50% considera muy importante que los productos de pescados y mariscos cuenten con sellos de
garantia, certificaciones, y tengan responsabilidad social, a lo cual, el 32.55% estaria dispuesto a pagar entre

$20.00 mas en productos que tengan estas caracteristicas.
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CONOCIMIENTO DE CERTIFICACION | “Pesca con Valor”

; Id 01 «'{_J, O h 1ablar de Pesca con va ﬂ Or'¢

En 2020 se increment6 el
conocimiento del distintivo
No “Pesca con Valor” un 36%.

64%

“Pesca con Valor” es un sello de calidad dirigido al producto del sector pesquero y acuicola, con el
cual se certifica y demuestra que el producto que se consumira ha pasado por los filtros adecuados para
ser un producto de alta calidad, ademas de contar con un valor agregado y responsabilidad social,
el cual aumenta la excelencia del mismo.
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Fomento al Consumo

O |El 48.51% se encuentra muy
O interesado en un recetario con
() diversas preparaciones para
cocinar pescados y mariscos,
mientras que el 19.87% se
encuentra extremadamente
interesado.

Keceloy de
PESCADOS Y MARISCOS

;Qué tan interesado esta usted en consumir mas especies de
pescados y mariscos si se le diera a conocer nuevas recetas ?

Extremadamente interesado
Muy interesado
Algo interesado

No tan interesado

Nada interesado
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NOROESTE

26.4%

rQ*

Rango de Edad Ocupacion

60 o mas aiios || G 6.67% Desempleado  0.00%
Servidor publico/Empleado de... HE_____ 19.44%
45 a 59 anos _ 30.56% Profesionista/Empleado de... I (/0
Pescador/Acuicultor I 6.48%
30a 44 anos | - .10 Fstudiante NS 6.9,%
. i . Jubilado o pensionado I 6.48%
SSREES _ faiae Comerciante y/o empresario I 10.19%

Empleado N )
Hogar M 4.17%

Menos de 17 afios | 0.93%
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NOROESTE | Ultimo grado de estudios

No estudie 0.00%

Primaria | 0.46%
Secundaria [l 2.78%
};J\ "HL'uf!)
Licenciatura

50.00%

Posgrado

| |

Rango de ingreso mensual

(¢ p)

e

familiar

No sé

0.02

\ le 40 ¢ 1 Ne R |
Mas de 40,001 pesos I .50
i / /

I 1 b ( '] ( ne r— U
£ntre 30,000 a 40,000 pesos I (.50
Entre 18,000 a 29,000 pesos I 21.30%

Entre 9,000 a 18,000 pesos > >
Entre 4,500 @ 9,000 pesos  IEEEEEEEG—_———1>.50%
M i 1 119)

Menos de 4 mil pesos HEEE 2.78%

ENCUESTA NACIONAL DE HABITOS DEL CONSUMO DE PESCADOS Y MARISCOS EN MEXICO 2020 | CENTRO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO COSTERO | PESCA CON VALOR




[O%)
(S3)

NOROESTE

Consumo en veces a la semana de los siguientes
productos

Consumo de verduras y frutas alrededor de 6 veces
o mas a la semana

~

J1

b

v

J

' Consumo de cereales entre 4y 5 veces a la semana
Consumo de pollo, refrescos / jugos y pan de dulce
. /galletas alrededor de 3 veces a la semana
- Consumo de embutidos y carne de res se
I I encuentra entre 2 a 3 veces a la semana
|
" . Consumo de pescados y frituras entre 2 a 3 veces a

5 G % o & o & & & N i & la semana
) ) Y U R > > 3° RS 005 Q)
» O D on ook AN X §* (> §* XY o
~C >\ O o > > N N\ N2 N\ (%9 >
2% & > NS P~ %9 NV ANV s A WXV \\ >
v o \,\\ QO N K &\4 \\\ . *\ > o
( P, s o? K

_ Consumo de mariscos y carne de cerdo menos de 2
0)) veces a la semana.
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NOROESTE

Consumo de Pescados y Mariscos

B Lo consume M No lo consume

Otros peces de mar (jurel, blanco, curvina, etc)

Mayor consumo

Trucha * 10 de cada 10 consumen Atun
' * 9 de cada 10 consumen Camaron y otros
)Jf.ji < peces
gt + 8 de cada 10 consumen Pulpo
- Consumo Moderado
Pulpo * 6 de cada 10 consumen Salmoén, Sardinay

Ostiones
* 5de cada 10 consumen Mojarra/Tilapia

Ostiones

Mojara/Tilapia

Menor consumo

Camaron

* 3 de cada 10 consumen Bagrey Trucha

Atun
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NOROESTE | Lugar y frecuencia de consumo

»

Ultima vez que consumio Pescadosy
Mariscos

;Donde los consumio?

Nunca I 0.93%
No recuerdo [l 2.78%
Mas de 3 meses | 0.46%
En los ultimos 3 meses W 2.31%
En el ultimo mes M 10.65%

".’ A / y A y ! |\ A - ,”
| 1',: | lu" | H \
En el dltima quincena [ 8.80% .
7*(»7‘1, A - A 4 L A

En la tltima semana I

B En casa ® En un restaurante M En Carreta ® En un mercado de comida

El 74.07% consumio en la ultima El 91% consumio pescados y mariscos
semana pescados y mariscos. en casa.
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PREFERENCIAS | Decisiéon de Compra

Cuando compras pescados y mariscos para
preparar en casa ;Como los prefiere?

Enlatados Listos para preparar

0 0
0 270

Preparados
4% Congelado

(
15

El 77% prefiere el producto fresco,
mientras que el 15% los prefiere
congelados.

;Donde prefiere comprar pescadosy

A
IMariscos para preparar en casa?

Central de Abastos

Supermercado

oY%

El 66% prefiere comprar pescadosy
mariscos directamente en una
pescaderia.
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o

NORESTE

%
9.5% T

Ocupacion

"

Rango de edad

Desempleado  0.00%

R _ 138505 Servidor publico/Empleado de... I
Profesionista/Empleado de... IEEEEE 10.26%

= - - PR § )/ /| / 3 - .
45a 59 afios [N o/ Pescador/Acuicultor M 2.56%
Estudiante I 10.26%
30 a 44 afios | - o ' |
Jubilado o pensionado  0.00%
2 Y ‘omerci ev/oe yresario I 1> 8>Y
18 a 29 anos || TG -o.5:% Comerciante y/o empresai 12.82%

Empleado W 2.56%

7
o)
N

Menos de 17 afos  0.00% Hogar I 7.69%
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NORESTE | Ultimo grado de estudios

No estudie  0.00%

Primaria 0.00%
Secundaria [l 2.56%
Bachillerato | EGEG@B 10.26%
Licenciatura

Posora 1A
(l\:_;[l‘Ll(l

Rango de ingreso mensual
familiar

No se I .60%
Mas de 40,001 pesos NN 5.330
Entre 30,000 a 40,000 pesos I ~.60%
Entre 18,000 a 29,000 pesos NI 7.05%
Entre 9,000 a 18,000 pesos b.08%
Entre 4,500 a 9,000 pesos NN .05%

Menos de 4 mil pesos I 10.26%
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NORESTE

Consumo en veces a la semana de los 5 Consumo de verduras y frutas alrededor de 5 veces o
R o mas a la semana
siguientes productos

~

Consumo de refrescos / jugos alrededor de 5 veces a
la semana

: Consumo de cereales entre 3y 4 veces a la semana
Consumo de pollo y pan de dulce /galletas alrededor
de 3 veces a la semana
p)) Consumo de embutidos y carne de res se encuentra
b entre 2 a 3 veces a la semana

>R _ Consumo de pescados y frituras entre 2 a 3 veces a la
semana

\J1

W &

) Cy )

Consumo de mariscos y carne de cerdo menos de 2
veces a la semana.
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NORESTE

Consumo de Pescados y Mariscos

m Lo consume ™ No lo consume

Otros peces de mar (jurel, blanco, curvina, etc)

Mayor consumo

Trucha

)} -
Bagre

* 10 de cada 10 consumen Atiin y Camaron

Sardina * 9 de cada 10 consumen Mojarra / Tilapia

Salmon
Pulpo

Consumo Moderado

Ostiones

Mojara/Tilapia
* 8 de cada 10 consumen Trucha y Otros peces

del mar

Camaron
* 6 de cada 10 consumen Bagre, Sardina,
Salmon, Pulpo y Ostiones

Atan

D
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NORESTE | Lugar y frecuencia de consumo

Ultima vez que consumio ;Donde los consumi6?
Pescados y Mariscos |

En la altima semana NN - 6.02%
En el ultima quincena N 12.82%
En los ultimos 3 meses W 5.13%0
En el ultimo mes M 5.13%
Nunca 0.00%
No recuerdo  0.00%

Mas de 3 meses  0.00%

B Encasa ® En un restaurante M En Carreta B En un mercado de comida

4 7 . O L4
El 76.92% consumio en la ultima El 96.55% consumio pescadosy
semana pescados y mariscos. mariscos en casa.
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PREFERENCIAS | Decisi6on de Compra

Cuando compras pescados y mariscos ¢Donde prefiere comprar pescadosy
para preparar en casa ;Como los IMariscos para preparar en casa?
¥ . 0
prefieres? 3%

B Mercado tradicional
m Congelados B Pescaderia
B Frescos W Restaurantes
m Preparados W Supermercado
m Enlatados B Central de Abastos

B Listos para preparar

El 45% prefiere comprar pescadosy
mariscos directamente en una
pescaderia.

El 86% prefiere el producto fresco,
mientras que el 14% los prefiere
congelados.
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OCCIDENTE

Rango de edad Ocupacion

- N o Desempleado W 2.29%
60 0 mas anos 25.7170

Servidor publico/Empleado de... HE—_— 1>.57%
45 a 59 anos || G ;. 36 Profesionista/Empleado de... N _ _ _ _ S > .00%
Pescador/Acuicultor R 2.86%
30 a 44 anos  [NEGGEEEEEEEEEEE -6 560 Estudiante mmm 3.43%
Jubilado o pensionado I - 43%
8a2ganos [N 1.43% Comerciante y/o empresario - 71"/
Empleado mE i3.71%

Menos de 17 aflos ] 1.14% " .
Hogar N 8.00%
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OCCIDENTE | Ultimo grado de estudios

No estudie  0.00%
Primaria | 0.57%
Secundaria [ 1.14% ‘
Bachillerato | 12.00%
Licenciatura [ 53.56%

Posgrado

Rango de ingreso mensual
familia

Nos¢ I 4.57%
Mas (_It’ 40,001 pesos [ | 2(.);'7““
Entre 30,000 a 40,000 pesos I 1.3
Entre 18,000 a 29,000 pesos I 3.36%
Entre 9,000 a 18,000 pesos I 05.14 70
Entre 4,500 a 9,000 pesos I 1 .36%
Menos de 4 mil pesos I 4.57%
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Es

OCCIDENTE

Consumo de verduras y frutas alrededor de 6 veces o

Consumo en veces a la semana de los R

siguientes productos
7 L7 Consumo de cereales entre 4y 5 veces a la semana

~

Consumo de refrescos / jugos alrededor de 3a 4
veces a la semana

1

N

Consumo de pollo , carne de res, embutidos y pan de

3 dulce /galletas alrededor de 3 veces a la semana
¥, Consumo de carne de cerdoy frituras se encuentra
< entre 2 a 3 veces a la semana

Consumo de pescados alrededor de 2 veces a la

()

\\O bo o% Rk > \«n
QO & L & " 22 semana
,C o~ P O &S
S ¥ » & ke
& A
s o
e Consumo de mariscos menos de 2 veces a la semana.

-Q
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OCCIDENTE

Consumo de Pescados y Mariscos

W lo consume M No lo consume
Mayor consumo
Otros peces de mar (jurel, blanco, curvina, etc)

* 10 de cada 10 consumen Camaron
* g de cada 10 consumen Atin

Trucha

Bagre

O

Consumo Moderado

Sardina

Salmd ' ilapi
almoén + 8 de cada 10 consumen Mojarra / Tilapia,

Pulpo y Salmoén
* 7 de cada 10 consumen otros peces del mar
* 6 de cada 10 consumen Trucha

Menor Consumo

* 5de cada 10 consumen Bagre, Sardinay
Ostiones

Pulpo
Ostiones

Mojara/Tilapia

Camaron

Atan
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OCCIDENTE | Lugar y frecuencia de consumo

. ;Donde los consumio?
Ultima vez que consumio [ o e = ;|

Pescados y Mariscos

Nunca | 0.57%

/

No recuerdo 1 1.14%

Mas de 3 meses 1 1.14%
En los altimos 3 meses M 4.00%
En el tltimo mes MM 6.29%
En el dltima quincena I 16.00% .
'/7(),(\()‘ 0
En la ultima semana I

B Encasa ® En un restaurante M En Carreta ® En un mercado de comida

El 70.86% consumi6 en la tltima El 73.33% consumid pescados y mariscos en
. casa, mientras que el 26.65% los consumio
Seimnana pescados Y MAariscos.
en un restaurante.
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PREFERENCIAS | Decision de Compra

Cuando compras pescados y mariscos ;Donde prefiere comprar pescadosy
para preparar en casa ;Como los mariscos para preparar en casa?
Y R,
1% prefieres?

2%

2%

: " W Mercado tradicional
B Congelados
. B Pescaderia
W Frescos
D da i
: . B Restaurantes
W Preparados
. : B Supermercado
m Enlatados .
. W Central de Abastos
M Listos para preparar

El 59% prefiere comprar pescadosy
mariscos directamente en una
pescaderia.

El 64% prefiere el producto fresco,
mientras que el 28% los prefiere
congelados.
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CENTRO

lombpre

Mujer

()'—;; Yo

Servidor publico/Empleado de... IEE————_—_ 1.67%
i | sl /

U — 1 1
45 a 59 4nos 32-0540 Profesionista/Empleado de... I > 5.10%

Pescador/Acuicultor 1 (‘»_‘3(‘;“

30a 44 afios |, :: 7% Estudiante  nE— 15,067

nsionado WM 2.32°
3 Ve N )¢ 0 . .
b I Q
8229 afios [ NG - Comerciante y/o empresario IEEEEG—_—_—_—1;.07%
] O )
Empleado NI S (>
Menos de 17 anos I 0.39% H
logar N -
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CENTRO | Ultimo grado de estudios
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CENTRO

F Al |
{ onci1tm o en veceg 3 1e lOg
LOIISUI N O €11l vedes d ac 10S / z
1 f
D 1§

S1¢
{

i’ Consumo de cereales entre 4 y 5 veces a la semana

Consumo de refrescos / jugos, pany galletas
alrededor de 3 a 4 veces a la semana

3 Consumo de pollo alrededor de 3 veces a la semana
Consumo de carne de cerdo, carne de res y
1 l embutidos se encuentra entre 2 a 3 veces a la semana

AL 2O D xC, o) o S > . S e >
\ > ; ~\ % \& x'C &0 e fo O

), D e” OV ™ *A « X\ N \

X “ N % >y N . . N A &
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CENTRO

Consumo de Pescados y Mariscos

B Lo consume H No lo consume

Mayor consumo

* 10 de cada 10 consumen Atun

* 9 de cada 10 consumen Camaron y Mojarra /
Tilapia

Otros peces de mar (jurel, blanco, curvina, etc)
Trucha
Bagre

Sardina

Consumo Moderado

* 8 de cada 10 consumen Pulpo y Salmén
* 7de cada 10 consumen Trucha

* 6 de cada 10 consumen Sardina y Otros
peces del mar

Salmon
Pulpo
Ostiones

Mojara/Tilapia

Menor Consumo

* 5de cada 10 consumen Ostiones
* 3 de cada 10 consumen Bagre

Camaron

Atun
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CENTRO | Lugar y frecuencia de consumo

;Donde los consumio?

84.41%  10.2%

45.95%
T —— En casa ® En un restaurante M En Carreta B En un mercado de comida
Fl 45.95% consumio en la ultima El 84.41% consumid pescados y mariscos en

casa, mientras que el 10.2% los consumiod en

Seinana pescados Y mariscos.
un restaurante.
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PREFERENCIAS | Decisiéon de Compra

3% 3%
-
-
i
i@}
» |
- 61%
: ] El 32% prefiere comprar pescados y mariscos
El 61% prefiere el producto fresco, en un mercado tradicional, mientras que el
mientras que el 29% los prefiere 27% los compra en una pescaderia.

congelados.
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ENCUESTA NACIONAL DE HABITOS DEL CONSUMO DE PESCADOS Y MARISCOS EN MEXICO 2020

CENTRO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO COSTERO

PESCA CON VALOR




SURESTE

20-2%‘ w Hombre

Rango de edad

Ocupacion

60 0 mas anos

16.67% I . )
/ Desempleado I 5.17%
Servidor publico/Empleado de... HE—— S 1.37% 23.56%

5259 Profesionista/Empleado de... HE

Pescador/Acuicultor I 6.32%
FCRa P Estudiante IEEEEEEEG—— 13.70%
Jubilado o pensionado IR 4.02%
18 a 29 anos 13.7970 ~ . / e __
>+ /2 Comerciante y/o empresario I 15.52%
Empleado I (.77%

Menos de 17 anos . 1.15% I y 0
/ Hogar NI ~.17%
o / T/
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SURESTE | Ultimo grado de estudios

JESTA NACIONAL DE HABITOS DEL CONSUMO DE PESCADOS Y MARISCOS EN MEXICO 2020 | CENTRO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO COSTERO | PESCA CON VALOR




=

SURESTE

Consumo en veces a la semana de los
siguientes productos

Consumo de verduras y frutas alrededor de 6 veces o
mads a la semana

~

Consumo de cereales entre 4 y 5 veces a la semana

\J1

Consumo de refrescos / jugos, pany galletas
alrededor de 3 a 4 veces a la semana

Consumo de pollo alrededor de 3 veces a la semana

Consumo de carne de cerdo, carne de res y

embutidos se encuentra entre 2 a 3 veces a la semana
)

-~
—_ \ N
' _

N4 ¥° i 0° % o >’ D o° D > 5
3 i > & X > S > \\\> > 23 > Consumo de pescados alrededor de 2 a 3 veces a la
&

semana

S Consumo de mariscos menos de 2 veces a la semana.
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SURESTE _

Consumo de Pescados y Mariscos

B Lo consume M No lo consume

Mayor consumo

* 9 de cada 10 consumen Camaron y Atun

Otros peces de mar (jurel, blanco, curvina, etc)
Trucha

Bagre
Consumo Moderado

+ 8 de cada 10 consumen Pulpo y Mojarra /
Tilapia

Sardina

Salmoén

+ 7 de cada 10 consumen Otros pecesy
Salmon

Pulpo

Ostiones

Menor Consumo

* 5de cada 10 consumen Trucha, Sardinay
Ostiones

* 3 de cada 10 consumen Bagre

Mojara/Tilapia

Camaron

Atan
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SURESTE | Lugar y frecuencia de consumo

;Donde los consumio?

Ultima vez que consumio
Pescados y Mariscos

Nunca | 0.57%
No recuerdo M 2.87%
Mas de 3 meses W 2.30%
En los tltimos 3 meses WM 6.32%
En el dltimo mes MM 10.34%
En el altima quincena I 17.24%

En la tltima semana I 60 .34% ’ e T q .
) 4 B En casa ® En un restaurante M En Carreta B En un mercado de comida

El 60.34% consumi6 en la altima El 88.89% consumio6 pescados y mariscos en

. casa, mientras que el 11.11% los consumiod en
S€imana pescados Y Mariscos.
un restaurante.
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PREFERENCIAS | Decision de Compra

Cuando compras pescados y mariscos
para preparar en casa ;Como los

2% prefieres?
2% )

= (,,mlf_;(,‘ic«,mm
W Frescos

B Preparados
W Enlatados

W Listos para preparat

El 78% prefiere el producto fresco,
mientras que el 13% los prefiere
congelados.
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;Donde prefiere comprar pescadosy
mariscos para preparar en casa?

B Mercado tradicional
W Pescaderia

B Restaurantes

B Supermercado

o roe. 1 ] Al +
B Central de Abastos

El 48% prefiere comprar pescados y mariscos
directamente en una pescaderia, mientras
que el 33% los compra en un mercado
tradicional.
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CONSUMO DE PESCADOS Y MARISCOS POR ESPECIE | A nivel Nacional y Regional—

100%

90%

80%
70%
60%

50%

40%

30%

20%

10%

Atain Camaroén Mojara/Tilapia Ostiones Pulpo Salmén Sardina Bagre Trucha Otros peces de
mar (jurel,
blanco, curvina,
etc)

SIAP 2021 mmNoroeste mENoreste MBOccidente mECentro MESureste —Nacional
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PREFERENCIA DE CONSUMO DE PESCADOS Y MARISCOS | A nivel Nacional

0O.(
0 .00
-0 00
0.0
10.00%
20.00
2.0.00%
0. 00%

\(un UILros peces de I[viojara/ l1lapia »allnon stiones Fulpo yardina | Tucna bagre

| L)L ‘
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FRECUENCIA DE CONSUMO POR ESPECIE Y ZONA

Especies de mayor consumo en la

~

zona Noroeste Otros peces del mar (jurel,
blanco, curvina, etc), son las
$5.0070 especies que se consumen mas
oy e de una vez a la semana.
3 3,()11”1.
20.00% El attin es la especie de mayor
o consumo hasta un 30% lo
25.0070 consume por lo menos 1veza la
20.00% semana.
20. y
15.007%0 o
10.00%
El camaron se consume en su
5.0070 I I I I I . I I I I I I mayoria ocasionalmente.
0.00%

Attn Camaroén )tros peces de mar
(]LI[‘(‘I. blanco, curvina,

etc)

W +1vez a la semana M1vez a la semana M3 veces al mes

MW > veces al mes M1 veces al mes B Ocasionalmente
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FRECUENCIA DE CONSUMO POR ESPECIE Y ZONA

Especies de mayor consumo en la
~ zona Noreste

El atiin es la especie que 40.00%
se consumen mas de
35.0070
una vez a la semana.
/ () \)()
y \ ()()
El consumo de camaron
es de por lo menos 2 vez 20008
al mes. -
P
10. 00" 0
La Mojarra / Tilapia es 5.00% I l I I
consumida por lo -
menos 3 veces al mes. Atun Camaron Mojara/Tilapia
BM+1vez alasemana Mivez alasemana M3 vecesal mes
MW 2 veces al mes M1 vez al mes B Ocasionalmente

% »@ @% R o ﬁ
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FRECUENCIA DE CONSUMO POR ESPECIE Y ZONA

Especies de mayor consumo en la

"

Zona Occidente El atun es la especie que en su
40:00% mayoria se consumen por lo
menos 1vez a la semana.
,‘)3_(}(,"(, /
30.007% \
El consumo de camarén es de
25.00% por lo menos 1 vez al mes.
20.00%
7
15.0070 N
- La Mojarra / Tilapia es
10.0070 1
consumida por lo menos 1 vez
:/‘.(M)“” I I I I al mes.
()_H(l“u . - .

Atun Camaron Mojara/Tilapia

B +1vez alasemana M1 vez a la semana M3 veces al mes

MW > veces al mes M1 vez al mes B Ocasionalmente

DIy @ M
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FRECUENCIA DE CONSUMO POR ESPECIE Y ZONA

El attin es la especie que en
su mayoria se consumen por
lo menos 1 vez a la semana.

-
La Mojarra / Tilapia es

consumida por lo menos 1

vez al mes.

o

\

El camardn en su mayoria es
consumido ocasionalmente.
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AtUI damnmaron Vi0jdara/ 111apid

ez a la semana M1vez a la semana M3 veces al mes

» vecee al mes 1 ve | me (Neacionalment
MW 2 veces al mes Hivez al mes B Ocasionalmente
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FRECUENCIA DE CONSUMO POR ESPECIE Y ZONA

El atan es la especie que en su
mayoria se consumen por lo
menos 1vez a la semana.

El consumo de camaroén es de
por lo menos 1vez al mes.

La Mojarra / Tilapia y Pulpo
Son consumidos en su
mayoria Ocasionalmente.

60.00
0.00
)(
20.00
A - ( T NMA1ars \ )+ .
Camarol lojara/ li1lapie I DO
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PESCA CON VALOR MERCADOS
APLICACTION

BIENVENIDOS

ACONY,
-\"L ssL 4'-0

Y
AN <
dr-egﬁﬁgx’;,g

.:gl 7 F L
D)

PRODUCTOR

Fringilla vel, aliquet nec, vulputate
eget, arcu. In enim justo, rhoncus ut,
imperdiet a, venenatis vitae

MERCADOS

orem ipsum dolor si
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ACCESA A TU CUENTA

¢Eres productor de pescados y mariscos y te interesa impulsar tu HAZ NEGOCIOS -
oferta?, sFEres comprador y quieres conocer la oferta de productores de * Publica tus productos para VENTA
tu comunidad? * Contacta a productores para COMPRA

MERCADOS es la aplicacion que CONECTA de forma directa a ENCUENTRA MAS DE 21 ESPECIES
PRODUCTORES y COMPRADORES de productos del mar DE PRODUCTOS DEL MAR

con fines comerciales esperado que puedan conseguir productos de Un inventario de productos donde veras

calidad, de temporada y frescos a los mejores precios sin intermedarios. la disponibilidad con que cuentan los ZEgARIO

productores en el pais.

Date de alta descargando la aplicacion para sumarte de manera e o
gratuita a Pesca Con Valor Mercados. CONOCE LAS CERTIFICACIONES
DE LOS PRODUCTORES
Escanea el codigo para EI H
inoresar tus datos. __or—p
5 =3
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PRODUCTO = INVENTARIO DE ESPECIES = PROVEDORES DE CAMARON

L4

]

Camarones

CAMARMEX &
= 2 ! Puebla Puedbla. México
Producto 3 ] CAMARMEX ©
3 x VAWK CIMIrMEx.com
ventas@camarmex.com

Cantidad
Contactar proveedor > Av Hidalgo No. 1506 Col. Tres Cerritos

Puebla, Puebla. México

Publicar

Contactar proveedor >
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ANALISIS FINAL

« El Attin y el Camardn presentan un mayor indice de consumo, ya que 9 de cada 10 personas lo
consumen con mayor frecuencia en el lapso de un mes.

*  Pesquerias como el son
consumidos ocasionalmente por cada 7 de 10 personas.
* En cuanto al consumo de Ostiones, Sardina, y Trucha 5 de cada 10 personas presentan
preferencias por estos productos, suelen consumirse en su mayoria ocasionalmente.

- Unicamente el Bagre, presenta muy poca preferencia para el consumidor, ya que solo 3 de cada 10
personas lo consume. Por tanto, 7 de cada 10 presenté desagrado ante este producto. Lo que
posiblemente se deba a que muy poca gente conoce este producto y sus preparaciones.
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ANALISIS FINAL

o

+ Las especies antes mencionadas fueron consumidas en casa el 85%, en restaurante 12%, en un
mercado de comida 2%y en carretera 1%. Siendo asi el hogar donde los mexicanos prefieren comery
preparar pescados y mariscos.

* En cuanto al tipo de producto que posee mayor inclinacion de compra ya sea por su practicidad al
cocinar o consumir y frescura, el 71% prefiere los productos frescos esto debido a el sabor y por su
variedad en preparaciones al gusto del consumidor.

* El los prefiere y el 4% los compra listos para preparar.
Mientras que, s6lo el 2% los prefiere enlatados o preparados.

- El de las personas elijjen estos productos directamente en una ya que
suelen ser mas econémicos. El 28% los prefiere comprar en un mercado tradicional, mientras que,
el 19% suele comprarlos en el supermercado.
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ANALISIS FINAL

* Bajo estas exigencias del mercado, el 25% considera los precios como un factor de compra,

productos certificados en pesca sustentable (12%), productos certificados en inocuidad
0). Sorprendentemente tan sélo el 1% guia su compra a través de una marca, o una promocion y
solo el 5% decide su compra por la practicidad al cocinar dichos productos.

* Aunado a lo anterior, el consumidor presta real importancia a la forma en la que le es vendido el
producto, evaluando asi los siguientes caracteristicas que influyen en su decisiéon de compra, siendo
nuevamente la calidad y frescura que determina la compra del 71% de los consumidores al
comprar el producto, por su parte el 1% y 10% verifica los sellos de calidad y precio
respectivamente, y en un mismo porcentaje el consumidor se toma en cuenta la presentacion y

0/ \

empaque del producto (4%).

 Finalmente, el 61.38% de total de encuestados aumentaria su consumo de pescados y mariscos
sl conociera nuevas preparaciones.
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DATOS DE CONTACTO

SI TE INTERESA SABER MAS DEL SECTOR PESQUFRO Y ACUICOLA VISITA:

CONAPESCA SIAP
Comision Nacional de Pesca y Acuacultura Servicio de Informacién Agroalimentaria y Pesquera
Y@ (669) 915-6900 SZAP | 01655 3871- 8500
CONAPESCA | https://www.gob.mx/conapescas SAEVECIO DR IAMACYN contacto.siap@siap.gob.mx
| o https://www.gob.mx/siap

CIDECO

Centro de Investigacion y Desarrollo Costero PESCA CON VALOR

(646) 178 - 00 - 17 r ey (646) 175 - 20 - 31
consultas@cideco.org dﬁ“%?/-%f consultas@pescaconvalor.com
www.cideco.org \%’Llés/ www.pescaconvalor.com

FB/ CIDECOBC - FB/ PescaconValor

Twiter / SteephenMtz
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